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La scoperta dell’lrst
«Mieloma, nuove cure»

Cerchione, direttore dell’lEmatologia del centro di ricerca di Meldola:

«Risultati senza precedenti grazie a una diversa combinazione di farmaci»

L'Irst ‘Dino Amadori’ Irccs di
Meldola apre nuove vie della ri-
cerca sul mieloma multiplo con
un’innovativa combinazione di
farmaci che migliora di quasi
due anni la sopravvivenza libera
da progressione, ovvero il tem-
po che trascorre dalla cura
all’eventuale ripresa della malat-
tia. Si tratta di un tumore del
sangue dovuto alla crescita in-
controllata delle plasmacellule,
cellule del sistema immunitario
responsabili della produzione
degli anticorpi. | sintomi piu fre-
quenti sono il dolore osseo, lo-
calizzato e talvolta accompa-
gnato da fratture spontanee, e
|’astenia, a volte di grado seve-
ro, correlata all’anemia.

1 risultati dello studio - che ha
coinvolto ben 494 persone col-
pite dalla malattia refrattaria o
recidiva - sono stati pubblicati
anche sul prestigioso ‘New En-
gland Journal of Medicine’. Nel-
lo specifico i pazienti trattati
con una combinazione di farma-
ci (belantamab mafodotin con
bortezomib e desametasone) ri-
tardano l'eventuale recidiva di
36,6 mesi (tre anni) anziché di
13,4 (poco pil di un anno).

«Il nostro & un centro di riferi-
mento in ambito oncoematolo-
gico a livello internazionale -
commenta Claudio Cerchione
(nella foto), dirigente medico
della Divisione di Ematologia
dell'Irst -. I risultati della ricerca
sono senza precedenti e posso-
no cambiare la pratica clinica in

seconda linea». «Abbiamo cre-
duto fortemente - aggiunge -
nel primo anticorpo monoclona-
le farmaco-coniugato anti Bcma
nei tumori del sangue. E I'effica-
cia della molecola € testimonia-
ta dalla netta superiorita rispet-
to al gruppo di confronto, costi-
tuito proprio da pazienti trattati
con lo standard di cura. E stata
evidenziata una sopravvivenza
libera da progressione mediana
di quasi 2 anni piu lunga, con
una riduzione del 59% del ri-
schio di progressione o morte.
Non solo. Anche il profilo di tol-
lerabilita garantisce una buona
qualita di vita. Questi risultati so-
no senza precedenti».
Ogni anno, in Italia, sono stima-
ti circa 5.800 nuovi casi di mie-
loma multiplo. «L’obiettivo che
vogliamo raggiungere ¢ la guari-
gione. | pazienti possono ricade-
re dopo la risposta in prima li-
nea ma, alla luce dell'importan-
te innovazione disponibile in ter-
mini diagnostici e terapeutici, la
strada verso la guarigione non &
pil cosi lontana. Le immunotera-
pie di nuova generazione hanno
cambiato le prospettive, cosi co-
me la sta cambiando questa
nuova tripletta di farmaci. Nel
mieloma multiplo la medicina &
quindi sempre pil personalizza-
ta, grazie a trattamenti privi di
chemioterapia e basati sulle ca-
ratteristiche molecolari della
malattia».
Oscar Bandini
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